UéinnejSia ochrana domu a rodiny

Ak pride na rad téma bezpecnosti domova, najdélezitejSou vecou je ochrana rodiny. Znamena to urobit vSetko pre to, aby sa vasi

je instalacia domového bezpecnostného systému, ktory bude strazit vasich najmilsich, a to aj vtedy, ked to nebudete moct robit
osobne vy sami. Dnesné domové bezpecnostné systémy st pokrocilejsie a Gi¢innejSie ako kedykolvek predtym, nehovoriac o cenovej
dostupnosti. Vedomie, Ze mate svoju rodinu chranend, je na nezaplatenie. PreCo teda ¢akat, kym sa stane nieco zIé. Ochraiite svoju

rodinu este dnes!

Bezpecénostné technolégie

[udia si uz v stiCasnosti vyberaji pokrocilejSie systémy, ako su alar-
my proti otvoreniu dveri &i okien. Casto moZno medzi inétalaciami
vidiet bezdrotové bezpecnostné kamery ¢i alarmy straziace prijazdo-
vé cesty, ktoré ich mozu upozornit na mozné problémy dostato¢ne
skoro predtym, ako sa niekto priblizi k domu alebo vstlpi na poze-
mok. Snimace pohybu dokazu aktivovat vykonné osvetlenie, ktoré
osvieti aj tie najskrytejSie kity vasho majetku, ¢o takmer znemoz-
fiuje naruSitefom zakradat sa okolo domu za tmy. Tieto a mnohé
dalSie funkcie mozno bez problémov zaclenit do domového bezpec-
nostného systému.

Bezdrotové snimace

Bezdrétové snimace dokazu zabezpecit dvere a oknéa v celom dome.
Vyhodou pouzitia tohto druhu snimacov je, Ze ich mozno umiestnit
na tazko dosiahnutelnych miestach bez potreby instalacie kablov
cez cely dom. Bezdrétové snimace su aj vybornou volbou pre tych
majitelov domov, ktorym zalezi aj na estetickom rieSeni domové-
ho bezpecnostného systému. NavySe s rovnako spolahlivé ako tie
drétové. Ak méa bezpecnostny riadiaci panel zabudované funkcie
na bezdrotovl komunikéciu, mozete vyuzit vSetky vyhody bezdroto-
vych snimacov ako ndhradu za tradi¢né drétové snimace.

Bezpecnostny riadiaci panel

Bezpec€nostny riadiaci panel zohrava ulohu ,prevadzkového centra“
vasho domového bezpeCnostného systému. Vo vacSine instala-
cii je umiestneny blizko hlavného vchodu. Najcastej§im miestom
druhého riadiaceho panela je hlavna obyvacka, vdaka comu mozno
ovladat a riadit cely systém este pred odchodom do spalne. Avsak
podla potreby mozno takisto nainstalovat aj dalSie riadiace panely
na réznych miestach v dome.
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Vacsina bezpe€nostnych riadiacich panelov ma aj zabudovany
displej, ktory informuje pouzivatela o ddlezitych Gdajoch a stavoch
domu. Upozorfiuje napriklad na zabudnuté otvorené okno alebo na
presn( poziciu aktivovaného dymového alebo dverového alarmu.
Niektoré panely maju aj tzv. tlacidlo nidzového volania, po stla-
¢eni ktorého sa dom okamzite spaja s pultom centralnej policajnej
ochrany, hasi¢mi alebo inymi zachrannymi zlozkami. Iné panely
zase disponuju zabudovanou funkcionalitou na hlasovi komunika-
ciu, ¢o umoziuje priamo komunikovat so zachrannymi zlozkami.

Detektory pohybu

Detektory pohybu st v rdmci domového bezpe€nostného systé-
mu v druhej linii ochrany. Vyuzivaju réznorodé technolégie, napr.
infracervené svetlo, ultrazvuk alebo mikrovinné snimace. Ak zlodej
prenikne do vasho domu a alarm sa nezapne, detektory pohybu vés
upovedomia o jeho pritomnosti. Mozno ich pouzit aj vo vonkajsom
prostredi, tiez ich mozno pripojit do domového bezpecnostného
systému.

Pokrocilé technolégie uz umoznuji aktivaciu detektorov pohybu
len v pripade, Ze pohyb spdsobi nejakéd osoba s inou vyskou alebo
hmotnostou, ako je v systéme zadefinované. Tento typ detektorov je
vybornym rieSenim pre tych majitelov domov, ktori vlastnia doma-
ce zvierata, ktoré sa mozu volne pohybovat mimo aj vnatri domu.
Snimace umoznuji pouzivat domovy bezpetnostny systém v Case,
ked nie ste doma, a to bez toho, aby domace zvierata rusili jeho
¢innost. Vyber detektorov pohybu, ktoré budi najviac vyhovovat
vasmu domu, zavisia od celej inStalacie a domaceho prostredia.

Sluzby aktivneho monitorovania

Faktom je, Ze Ziaden sused ani priatel nedokaze strazit vas dom
a vasu rodinu kazdd minGtu diia. No vdaka aktivnemu monitoringu
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systétmom 24/7, ktory dokaze zabezpelit nejeden dodavatel
bezpecnostného rieSenia, mozete spavat spokojne, ¢i uz ste doma
alebo nie. PretoZe viete, Ze v pripade nejakej neoCakavanej udalosti
je pomoc vo velmi kratkom ¢ase nablizku. Napr. pri viamani alebo
poziari upovedomi va§ moderny systém dodévatela bezpe€nostné-
ho rieSenia. V priebehu niekolkych sekind sU prislusné zachranné
a bezpe€nostné zlozky skontaktované a vyslané k vaSmu domu.
Vdaka tomu sa mozete po€as najblizSich chvil venovat tomu najdé-
lezitejSiemu — uistit sa, Ze vaSi najmilsi sU v bezpeti.

Znizte vase riziko

Vyskumy preukdzali, ze ak preniknutie do domu zaberie viac ako
par minat, vlamac si to nasmeruje niekam inam. Ak st niteni robit
to za svetla, nedokézu to urobit bez poCutelného hluku, alebo musia
stravit dlhy ¢as tym, aby sa dostali do domu. Vo vacsine takych-
to pripadov si zlodeji vybert lahsi ciel. Existuje niekolko cenovo
dostupnych spdsobov, ako pridat dodato¢nt ochranu do celého
systému zabezpecenia. Strategicky rozmiestnené osvetlenie a Upra-
va okolia, bezpecnostné dvere a Specialne povlaky na oknach sl
len niektoré zo spdsobov, ako odradit kriminalnikov. Budte si isty,
Ze zlodeji potom nebudd povazovat vas dom za fahkd korist.

Dvere a zamky

Najéastej$im spdsobom, ako sa zlodeji dostani do domu, sU
nezamknuté vchodové, zadné alebo garadzové dvere. Takze prvym
krokom pri ochrane domu pred nenasilnym vniknutim do domu je
zamknutie dveri. A to aj v pripade, Zze ste doma. V nasledujlcej
¢asti uvadzame niekolko odportc¢ani na kontrolu a/alebo vymenu
dveri a zamkov:

¢ Ako pomoc pred nasilnym vniknutim pouZivajte dvere z jedno-
liateho pevného materialu alebo kovové dvere, a to na vSetkych
vstupoch (na rozdiel od drevenych dveri alebo dveri so sklenenou
vypliiou).

Sirokouhly, 160° priezor na dverach vo vyéke 147 cm nad zemou
pomdze zazriet navstevnikov domu.

Odolné zamky v bezpe€nostnej triede 1 alebo 2 poskytuju lepSiu
ochranu ako Standardné zamky v triede 3, pri€om ich mozno
pouzit aj pri exteriérovych dverach ako ochranu pred vysponko-
vanim ¢i odvrtanim.

Cylindrické zamky (deadbolt) so zoSikmenym krytom ochrania
pred klieStami, ktoré mézu znicit piny cylindrickej vlozky.
Gulova (knob) cylindricka viozka s blokovacim mechanizmom
chrani pred zlodejmi, aby nedokdazali otvorit dvere s kreditnou
kartou alebo inym zariadenim.

Okna

Dal$im jednoduchym sposobom, ako sa mdzu zlodeji dostat
do domu, st nezamknuté alebo otvorené okna. Oknéa na prizemi
st najlahs$im ter¢om a ak sa blizko domu nachadza strom, plot
alebo ma dom aj balkén, st okna na prvom poschodi tiez lakadlom.
Ak je okno viditelné z ulice, Sanca, Ze si zlodej vyberie prave vas
dom, rastie. Kedze zavretie okien pocas celého dna je nezmyselné,
mozete zvysit ich bezpecnost prostrednictvom niekolkych zlepseni:

e Zavreté a zamknuté okna bude mozné tazSie vypacit, ak sa
medzi okno a rdm umiestni drevend alebo kovova tyc.

* Ak mozno cez niektoré z otvorenych okien dosiahnut na dvere
a tak ich otvorit, mali by ste toto okno zatvarat a zamykat Castej-
Sie ako ostatné okna v dome.

* Na horizontalne umiestnené okné je dobré nainstalovat protizdvi-
haci mechanizmus, ktory zabrani nadvihnutiu okna z ramu.

* Nalepte na okna v Urovni ulice oznacenie proti viamacom alebo
oznacenie, ze dom je strazeny bezpecnostnym systémom, a to
tak, aby bolo ¢o najviac viditelné.

Osvetlenie

Dalsim krokom pri ochrane va$ho domu pred zlodejmi je vhodné
osvetlenie. Vacsina vlastnikov domov si mysli, Ze sa to tyka len
exteriéru, ale rovnako délezité je poCas noci osvetlit niektoré vnu-
torné priestory domu. Podobne ako v exteriéri, aj v interiéri mozno
skombinovat osvetlenie s detektormi pohybu, ¢o dokaze odradit
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zlodejov a upovedomit vas o pohybe v okoli domu. V nasledujlce;j
Casti uvadzame niekolko odporucani, ktoré by ste mali zohladnit
eSte pred vyberom a inStalaciou systému osvetlenia:

e Vnutri domu pouzite ¢asovace zapinania osvetlenia s pravidel-
nym zapinanim, ¢o vytvori aj po€as noci Ci vaSej nepritomnosti
dojem stélej aktivity.

¢ Detektory pohybu s G¢innym a efektivnym rieSenim na osvet-
lenie prijazdovej cesty veducej k vasmu domu, vchodovym
dveram, dveram garaze a zadnej ¢asti domu.

* BezpecCnostné osvetlenie exteriéru domu by malo poskytovat
viditelnost v noci do vzdialenosti najmenej 30 m.

Alarmové systémy

Celkovy plan ochrany domy bude kompletny len vtedy, ak bude dom
vybaveny domovym bezpe€nostnym systémom. Len Co je takyto
systém nainstalovany, odhad celkového rizika urci, koltko alarmov
potrebujete, aby ste pokryli tie najzranitefnejSie miesta domu.
Detektory pohybu nainStalované vnutri, ako aj vonkajSie bezpec-
nostné systémy (napr. videodohliadaci kamerovy systém) dokazu
poskytnUt dalsi stuperi ochrany. Len par poznamok k bezpec¢nost-
nym systémom:

e Alarmové systémy v kombinacii s viditelnym oznacenim su sil-
nym odstraSovacim rieSenim pre zlodejov.
Alarmové systémy by mali byt pre dosiahnutie najvacsej ucin-
nosti vybavené aj hlu¢nou sirénou alebo zvonenim.
Stéle udrziavajte zoznam, ktory urcuje, kto vsetko bude o alarme
upovedomeny, aktualny.

Naucte vasich susedov, ¢i a ako mo6zu reagovat v pripade spus-
tenia vasho alarmu.

Ubezpecte sa, Ze vas alarmovy systém je profesionalne nainsta-
lovany, naprogramovany a pocas roka udrZiavany.

Mnohi vyrobcovia uz maju v ramci svojich bezpe€nostnych rie-
Seni zahrnuté aj monitorovanie oxidu uholnatého a pritomnosti
dymu a plamenia.

Znizenie poistky za poistenie domu

Vacsinu faktorov, ktoré urluju velkost poistky vasho domu
— ako napr. poloha a hodnota —, nemozno zmenit. AvSak vacsina
poistovacich spoloc¢nosti priznava zaujimavé zlavy tym majitefom
domov, ktori maju nainstalovany domovy bezpecnostny systém.
Kazdy poskytovatel poistného ma svoje vlastné, Specifické pozia-
davky na Urover zabezpecenia, za ktoré poskytuje zlavy. Opytajte sa
vasho poskytovatela poistenia, aby ste zistili, ako ochranit vas dom
a sUcasne usetrit peniaze!

Budtcnost bezpecénosti
domov

Na trhu sO dostupné
poziarne alarmy, ktoré
namiesto dymu dete-
guju teplo, ¢i detektory
pohybu, ktoré dokézu
rozlisit medzi ¢lovekom

— zlodejom a domacimi
zvieratami. To sU len nie-
ktoré z inovécii v oblasti
bezpecnosti domov, kto-
ré sa objavili v poslednych
rokoch a znamenali znizenie
po¢tu falo$nych alarmov a zvyse-

nie celkovej Ucinnosti bezpe€nostného systému. Tie sa rok ¢o rok
nezlep$uju len vdaka pokroku v technolégiach, ale zadinaji byt aj
cenovo dostupnejie. VSetky tieto skuto¢nosti umoziiuju vacSiemu
poctu fudi chranit svoje domovy — ba ¢o viac, chranit svoje rodiny
podstatne G¢innejSie ako kedykolvek predtym.

Zdroj: Home Security 101, The Path to a Safer Home Starts Here,
ADT Security Services, Inc. [online]. Citované 14. 8. 2012. Dostupné
na http://www.homesecuritysource.com/home-security-101.aspx.
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